
AKTIVITET: DOKUMENT NO:  

KVALITETSKLUBB 

DOKUMENT KODE:  

DOKUMENT TYPE:  

DOKUMENT SEK. NO:  

REVISJON NO:  

 

 

HIL DOKUMENT NO: STATUS: 

 HØRING 

DOKUMENT NAVN: 

REKRUTTERINGSPLAN SPILLERE 
  

Hundvåg IL Fotball 
 

REVISJON TABELL 

REV. DATO OPPR`ET KONTROLL GODKJENT BESKRIVELSE 

0 08.10.2020 JM   Lagt i HIL Mal 

1 24.02.2021 JM HS  Oppdatert versjon basert på kommentarer fra NFF. 

      

      

 



Innhold: 
HIL DOKUMENT NO: .......................................................................................................... 1 
STATUS: ............................................................................................................................. 1 
1 Innledning ................................................................................................................ 3 
2 Rekruttering Bredde/Barne-fotballen ........................................................................ 3 
2.1 Informasjon til alle skoler og barnehager .................................................................. 3 
2.2 Utdeling av ball......................................................................................................... 3 
2.3 Knotteskolen ............................................................................................................ 4 
2.4 Rekrutteringsdager ................................................................................................... 4 
3 Rekruttering Ungdom ............................................................................................... 4 
3.1 Profiltøy .................................................................................................................... 4 
3.2 Turneringer .............................................................................................................. 4 
3.3 Annonsering ............................................................................................................. 5 
4 Seniorfotball ............................................................................................................. 5 
4.1 Annonsering ............................................................................................................. 5 
4.2 Samarbeid med andre klubber ................................................................................. 5 
4.3 Samarbeidsavtaler med andre klubber ..................................................................... 5 
4.4 Aktiv jobbing med å beholde samt øke andelen aktive seniorspillere ....................... 5 

 
 



1 Innledning 

Rekruttering av spillere er viktig for klubben for å få kontinuitet og for å unngå årskulls 
bortfall. Det jobbes likt med jenter og gutter. Det viktigste møtet er første møte med fotball, 
her må vi ivareta og legge en god balanse mellom mestring og at fotball er mest gøy, og 
det skal bygge på Trivsel, Tilhørighet og Trening. ALLE skal få være med. Vi starter 
kulturbyggingen i de yngste klassene, der vi gir trenere, leder, foreldre og unger de 
holdningene vi ønsker klubben skal ha fremover.  
 
Tiltak settes inn der vi ser frafallet er størst. Tiltak kan være at en ringer opp spillere som 
har sluttet, eller er i ferd med å slutte. Høre hva årsaken kan være og eventuelt gjøre 
endringer som medfører fortsatt medlemskap i idrettslag 
 

2 Rekruttering Bredde/Barne-fotballen 

2.1 Informasjon til alle skoler og barnehager 

Hvert år deler vi ut informasjon til alle skoler & barnehager i vårt nedslagsfelt. Det er 
primært til 5-6 åringer og informerer om oppstart av knotteskolen. Dette er pr dags dato en 
flyer som går hjem til familiene. (Det må sees på om denne kan sprites opp, om mulig 
digitaliseres). 
 
Barneskoler HIL Fotball rekrutterer fra: 

• Hundvåg skole og Skeie skole 
HIL Fotball rekrutterer ikke aktivt fra Roaldsøy skole og Buøy skole, men enkelte årskull 
fra disse skolene kan trekkes mot HIL Fotball i barneskolealder, dersom Øyane IL og Buøy 
IL ikke har nok medlemmer i sine klubber til å lage lag. HIL har ikke som intensjon å 
rekruttere spillere fra disse to nevnte skolene hvis barna der kan ha fotballtilbud i 
henholdsvis Øyane IL og Buøy IL. 
 
Invitasjon til Knotteskole leveres til følgende barnehager på Hundvåg: 

• Skeiehagen barnehage 

• Torsahagen barnehage 

• Espira Scala Hundvåg barnehage 

• Børesvingen barnehage 

• Dragaberget Barnehage 

• Qmarkå Fus barnehage 

• Vågen barnehage 

• Husebøstykket barnehage mørstuen 

• Ulsnes barnehage 
HIL Fotball inviterer ikke aktivt fra barnehager på Roaldsøy og Buøy, men barn fra disse 
barnehagene er velkomment til å delta på Knotteskolen. Barnehagebarn bor ikke 
nødvendigvis i samme nabolag og samme del av Hundvåg som barnehagen de tilhører. 

2.2 Utdeling av ball 

Hvert år deles det ut en ball til alle førsteklassene på de 3 skolene som tilfaller oss (dette 
gjelder skolene Hundvåg, Skeie og Lunde skole). Dette er en gimmik for å la barna ha noe 



å leke med i friminutter o.l. Det setter oss på kartet slik at barna tidlig blir gjort 
oppmerksom på det finnes et tilbud til de som ønsker denne aktiviteten. 
 

2.3 Knotteskolen 

Breddeleder/Bredderepresentant i Fotballstyret har det organisatoriske ansvaret for 
Knotteskolen. 
 
Det skal være 1-2 Hovedtrener(e) for Knotteskolen, og HT bør ha god erfaring som trener 
og være dyktig med de yngste spillerne. Dette kan enten være en forelder til barn på 
Knotteskolen, det kan være noen fra Sportslig utvalg i HIL Fotball, eller annen person som 
passer godt til oppgaven. Hovedtrener for Knotteskolen er et dugnadsverv. 
 
Knotteskolen settes opp med en trening i uka, først 5 uker før sommerferien og fem uker 
etter ferien. 
 
Det gis kvalifisert trening som går mest på å få barna til å trives og ha det gøy. Disse 10 
treningene er gratis og det settes ikke opp lag før alle 10 er gjennomført. Foreldre som 
viser engasjement, blir oppfordret til å ta del i trening. Og når lagene dannes har vi som 
regel trenerapparatet klart. HIL Fotball skal arrangere Grasrottrener 1 klubbinternt snarest 
mulig når Knotteskolen er ferdig, slik at de nye trenerne får gjennomført dette kurset 
snarest mulig.  
 
For 2021 vil det ikke være treningsavgift for deltakere det året de starter på Knotteskolen, 
men kun medlemskontingent for de som vil fortsette i klubben etter Knotteskolen. 

2.4 Rekrutteringsdager 

Det avholdes halvårlige rekrutteringsdager, i de seneste åra har det vært et jentefokus på 
disse dagene. (Må se på om det skal gjennomføres og dager for gutter og eventuelt andre 
temaer). 
 
HIL Fotball skal ta sikte på å lage en foreslått MAL for rekrutteringsdager. Ansvarlige for 
rekrutteringsdager skal derfor søke erfaring fra tidligere rekrutteringsdager, samt skrive 
ned plan og evaluering fra gjennomført rekrutteringsdag. Når evalueringen konkluderer 
med at plan har fungert godt utarbeides MAL. 

3 Rekruttering Ungdom 

3.1 Profiltøy 

Det oppfordres til å kjøpe profiltøy, de unge «travgår» i disse klærne. Det profilerer oss i 
nærmiljøet og gjør oss synlig. Vi tror dette trigger ungdommen som ser at det er flere som 
går i dette tøyet og ønsker å være med i samholdet. 
 

3.2 Turneringer 



Våre store turneringer setter sine spor i og rundt øynå. Høyttaleranlegget samt stor 
aktivitet rundt anlegget, drar til seg interesserte og mulige nye spiller. Åpen bu gir og 
signaler som drar ungdom opp til anlegget vårt. 
 

3.3 Annonsering 

Det foregår jevnlig annonsering som går på rekruttering både på hjemmeside og i sosiale 
medier. Det kan gå på årskull som mangler nok spillere, det kan gå på jentesatsing o.l. Vi 
forsøker og å dra i gang egne prosjekter som kan gå på Jenter, flerkulturelle og eventuelt 
andre temaer. 
 
 

4 Seniorfotball 

4.1 Annonsering 

       Annonsering i media, hjemmeside og sosiale medier 

4.2 Samarbeid med andre klubber 

Samarbeide med andre klubber for felles trening og muligheten for å låne ut spillere 

4.3 Samarbeidsavtaler med andre klubber 

Samarbeid med toppklubber om å flytte spillere og om dette ikke går at de igjen kan 
returnere til opphavsklubb 

4.4 Aktiv jobbing med å beholde samt øke andelen aktive seniorspillere 

Det jobbes med rekruttering hele tiden det må skaffes mer spillere i junior gutt og jenter. 
Det forsøkes å rekruttere spillere til A-lag og Rekruttlag. Det går mest i å ringe spillere som 
ikke lengre er aktive for å forsøke å gi de interessen tilbake. 


